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UND LECK

Zubereitung

1.Séafte erhitzen: Beerensaft und Orangensaft in
einen kleinen Topf geben und leicht erhitzen
(nicht kochen).

2.Gewilrze zugeben: Zimtstangen, Nelken,
Sternanis, Vanille, Ingwer und die
Orangenviertel in den Topf geben.

3.Verfeinern: Zitronensaft und Honig hinzufigen,
gut umrihren und alles fiir etwa 10-15
Minuten bei niedriger Hitze ziehen lassen.

4.Abseihen: Danach durch ein feines Sieb
gieBen, damit die Gewiirze entfernt werden.

5.Beeren & Deko: Die gefrorenen Beeren in den
heiBen Punsch geben und kurz ziehen lassen,
bis sie weich sind.

6.In Tassen fillen und mit Zimtstange,
Orangenscheibe, Sternanis und einem
kleinen Rosmarinzweig dekorieren.
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