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daran kannst du wachsen.

www.urkraftherz.at
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mﬂm_.._mn_mm:m:.__un-.—:m-.. '
warum du ihn schatzt.
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Imﬂmsm—oo.—morni.m:"_A_mmsmNm.:m_ '
mit lieben Worten verschenken.

www.urkraftherz.at

mm_—.um._.mm:.no_._._.u_A_mm:oawmmorm:_nm
oder Backwerk anonym verschenken. t 4
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rna_m;.m-:n:mw:mm:.n:n_m:
du schon lange denkst. 4

Emn:mwsowmnms,_o_osvmwmo: '
auf der Strafe ein Kompliment.

www.urkraftherz.at  : www.urkraftherz.at

Schreibe jemandem, den du nicht so 9
magst, eine anonyme herzliche Nachricht.
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zm-::.mm-.rm:.—mvmicww.—Nm# '
fiir jemanden, der einsam ist.
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Gqu-.nmormn_mm:mznor_un-.:3#0?@3 '
Teelicht und einer lieben Nachricht.

www.urkraftherz.at

_.orm._mqsn:mm:mn*m_umnwm >
er seine Sache gut macht.

m Teile heute mit jedem, '
£ wofiir du dankbar bist.
Vergib jemandem bewusst b

www.urkraftherz.at

etwas und teile es mit ihm.

www.urkraftherz.at

Erinnere dein Kind/deine Kinder daran, ‘
dass du sie genau so liebst, wie sie sind,
und stolz auf sie bist.



